
Twintigers tussen de senioren:  
hoe Sam (26) en Daan (22) de 'Yellow Diamonds' 

van de Vlaamse bridgewereld werden 
 
Bridge een sport voor ouden van dagen? Niet als het van Sam Verstuyft (26) en Daan 
Phlips (22) afhangt. Veertig jaar jonger dan de gemiddelde leeftijd, zijn ze de sterren van 
een club vol senioren. De ‘Yellow Diamonds’ vertegenwoordigen ons land ook tijdens het 
EK in Letland. 
 
Terwijl hun leeftijdsgenoten losgaan in de Overpoort en op de kermis, hebben Sam 
Verstuyft (26) en Daan Phlips (22) op een dinsdagavond wel wat beters te doen. In de 
historische kelder van de Sint-Pietersabdij krijgen de jonge snaken schouderklopjes van 
mensen die hun ouders of zelfs grootouders zouden kunnen zijn. 
 

 
Daan Phlips (22) en Sam Verstuyft (26) gaan naar het EK Bridge in Litouwen.  © SLN 
 
Ondanks het leeftijdsverschil heeft iedereen één ding gemeen: de liefde voor bridge, het 
bekende kaartspel dat last heeft van een stoffig imago. “Mijn vrienden vinden soms dat ik 
beter met hen pinten ga pakken”, zegt Verstuyft. “Maar het is mijn passie en als ik beter wil 
worden, moet ik oefenen.” 
  



‘Chinees poepen’ 
Verstuyft en Phlips leerden bridge kennen via hun vader. “Ik speelde veel hartenjagen en 
Chinees poepen (of boerenbridge, red.). Mijn papa heeft me tijdens corona een 
onlinecursus bridge cadeau gedaan.” Verstuyft, afgestudeerd als burgerlijk ingenieur, werd 
al snel beter dan zijn ‘oude man’. Ook informaticastudent Phlips zag zich genoodzaakt zijn 
vader in te ruilen voor een betere partner. 
Toen de jonkies voor het eerst binnenkwamen in het lokaal van de Koninklijke Academie 
Union-Sandeman, werden er wenkbrauwen opgetrokken. Twintigers, dat waren de leden 
van de bridgeclub niet gewend. “Maar ze werden enthousiast ontvangen”, zegt voorzitter 
Els Clarisse. 
 

 
De gemiddelde leeftijd bij bridgespelers ligt rond de 65 jaar. © SLN 
 
Wat trekt Verstuyft en Phlips zo aan in het ingewikkelde kaartspel? “De geluksfactor is 
minder groot dan bij andere kaartspellen. Dat iemand zijn kaarten open moet leggen, geeft 
een extra dimensie. Iedereen speelt met dezelfde kaarten, dus je kan echt je kunnen 
tonen.” 
“Er komt statistiek bij kijken, dus enige wiskundige kennis is meegenomen. Eigenlijk is het 
niet moeilijk, maar de regels en afspraken om bridge simpel te maken, maken het een 
uitdagend spel.” 
  



Yellow Diamonds 
Verstuyft en Phlips zijn zo goed dat ze samen met Kobe Vanhoucke (22) naar het EK in 
Letland mogen. Voor Verstuyft wordt het wel nog zaak om een vierde man te vinden voor 
de U31. Nadien hopen de ‘Yellow Diamonds’ zich te plaatsen voor het WK in 2027. 
En daar stopt de ambitie niet. Verstuyft en Phlips willen samen clubkampioen worden en 
naar de eerste klasse van het bridge doorstoten. “Het zijn de sterren van de club”, 
bevestigt voorzitter Clarisse. 

 
Sam Verstuyft is geconcentreerd bridge aan het spelen.© SLN 



Het gaat er soms hevig aan toe tijdens een bridgetoernooi. “Als een topspeler zonder 
vaste partner komt te zitten, doen sommige bridgers er alles aan om met die speler te 
worden gekoppeld. De achterbaksheid die je in sommige clubs ziet, komt recht 
uit Familie of Thuis”, zegt Verstuyft. “Soms wordt er ook op elkaar gescholden. Onder de 
jongeren leeft de afspraak om dat niet te doen.” 
 
Schandalen 
Internationaal zijn er al verschillende schandalen geweest. Zoals een Israëlisch team dat 
de kaarten altijd op een bepaalde manier op tafel legde om elkaar signalen te geven. 
“Iedereen wist dat ze valsspeelden, maar niet hoe. Pas na vijf jaar onderzoek werd ontdekt 
hoe de fraude in elkaar zat”, zegt Verstuyft. Voorzitter Clarisse vult snel aan dat 
valsspelers in haar club streng aangepakt worden. 
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Bridgen leert je probleemoplossend te denken en geduldig te zijn. Verstuyft zette zijn 
lidmaatschap van Union-Sandeman zelfs op zijn cv. “Tijdens het sollicitatiegesprek met 
mijn huidige werkever, een Brussels bedrijf gespecialiseerd in wegenwerken, kwam het ter 
sprake. Door het bridgen werd me gevraagd om een tijdje calculator te zijn.” 
Dromen de jonge bridgers ervan om van hun hobby een beroep te maken? “Er zijn maar 
twee professionele spelers in ons land. In de VS verdienen de allerbesten een miljoen 
dollar per jaar. Ons hoogste prijzengeld? 200 euro. Die zijn we nadien gaan opdrinken in 
de Overpoort. We zijn sowieso kampioenen van den derden time. (lacht) Veel ploegen 
beperken zich tijdens een wedstrijd tot water of koffie, maar bij ons mag dat een pintje 
zijn.” 


