
Bridge-Club Holle Griet Diest 

 
 

LEER BRIDGEN 

Bridgen is een boeiend kaartspel dat over de ganse wereld volgens dezelfde 
regels wordt gespeeld. 
Het is vooral ook een sociale sport: Het wordt gespeeld met 4 aan tafel. Na vier 
of zes spellen wordt er van tafel gewisseld, zodat U op het einde van de 
spelnamiddag of avond met iedereen contact hebt gehad.  
Al spelend verruimt U Uw vrienden- en kennissenkring. 
 
Bridgen houdt de geest fit. 
Meer nog dan kruiswoordraadsels en sudoku’s wordt de geest permanent aan 
het werk gezet. 
Dokters zijn het er over eens : Bridgen is een anti-dementie sport. 
 

VOLG DE BRIDGELESSEN  
VAN DE DIESTSE BRIDGECLUB HOLLE GRIET. 
 
Een reeks van 12 lessen start  
 
DINSDAG  15 OKTOBER 2024 
in eetcafé Casino, Grote Markt - Diest. 
 

Deelname in de onkosten 50 euro voor de lessenreeks. 
Vooraf aanmelden is wenselijk. 
Dit kan via een berichtje naar 0475/826896 
 
 
 
 
 


